bte/a;oin " out

Tuneabfolie: ARBA , AABA | 55BN

volles Orchester rur Rhythmus “shumn®  yolles Orcleskr!

Aufstellung: Auf Stithlen im Kreis sitzend

A-Teil:

Takte
1

B-Teil:

3 DWC(Aj&Mg"-

¢ re Fuss "brush' vorwirts (mit dem Fussballen am Boden streifen)
J re Fuss "brush" riickwédrts

J re Fuss "brush" vorwarts

4 re Fuss afsetzen (ganze Sohle)

dasselbe mit linkem Fuss

Takt 1 und 2 wiederholen

d 1i Hand patscht auf linkes Knie (od. li Hand auf re K. des 1i Nachb.)
d re Hand patscht auf rechtes Knie (od. re Hand auf li K. des re Nachb.)

d 1i Hand patscht auf linkes Knie
d re Hand patscht auf rechtes Knie

a‘ 4x beide Handflichen aneinander streifen
(re Hand vorw. und li Hand rickw. zum Korper beginnend)

.\.\,\Z mit beiden Fersen 3 leichte Stampfer (Fussballen bleiben am Boden)

Takte 1-8 wiederholen (= A-Teil)

+ leichter Stampfer mit beiden Fersen
X Fingerschnalzen mit beiden Hinden

J Stampfer mit beiden Fersen

4 Fingerschnalzen mit beiden Hinden

Takt 1 wiederholen

) Stampfer mit beiden Fersen
.l .U 3x beide Handflichen aneinander streifen
J J 4% 3 leichte Stampfer mit beiden Fersen




